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En el marco de la celebracion del 90° Aniversario
de la creacion del Instituto Politécnico Nacional, este instituto, El Once y la Fundacion
Politécnico, A.C.
CONVOCAN
A las Federaciones Nacionales, Asociaciones Estatales, Organismos, Instituciones, Clubes Deportivos
Publicos y Privados, Comunidad Politécnica, asi como al publico en general, a participar en la décimo
octava edicion de la carrera.

IPN ONCE K 2026
CVDR OAXACA, OAXACA

“Un legado en movimiento”
Prepérate, inscribete a tiempo y no pierdas la oportunidad de participar.

iNo te quedes fuera, festeja con nosotros nuestra décimo octava edicion y sé parte de esta tradicion!

Fecha: Domingo, 29 de noviembre de 2026
Lugar: Parque Nacional Benito Juarez, Ejido Donaji, Oaxaca.
Distancias: 5 km (competitiva)

Salida: Parque Nacional Benito Juarez, Ejido Donaji, Oaxaca, 5k. 7:00 am

Limite de participantes: 450
Ramas: Femenil y Varonil
Los términos y condiciones que regulan la Carrera IPN ONCE K 2026 son los establecidos en las
siguientes:
BASES

IPN ONCE K 2026
CVDR OAXACA, OAXACA

l. INSCRIPCIONES.
Las inscripciones se llevaran a cabo a partir de la publicacion de esta convocatoria y hasta el 27 de

noviembre de 2026 a las 19:00 horas. Es muy facil inscribirte, s6lo acude a alguno de los centros de
inscripcion indicados en el apartado de MODALIDAD vy registra tu participacion.
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MODALIDAD PRESENCIAL UNICA

Centro de inscripcidn: Centro de Vinculacién y Desarrollo Regional unidad Oaxaca, Hornos 1003, Col. Noche Buena, Santa
Cruz Xoxocotlan, Oaxaca, C.P. 71230.

Por Internet
Las inscripciones se realizaran del 01 de octubre al 27 de noviembre de 2026, a través de la siguiente direccion electrénica:

https://www.cvdroaxaca.ipn.mx/actividades-ipn/carrera-ipn-once-k/

Datos para pago en practicaja BBVA:

CONVENIO CIE 1089986
REFERENCIA: ONCEKOAXO

IMPORTANTE:

° Podran inscribirse a esta convocatoria las personas de 15 afios en adelante, cumplidos al 28
de noviembre de 2026.

° No se recibiran inscripciones por teléfono o correo electrénico.

No se realizaran inscripciones el dia de la carrera.

° Firmar el AVISO DE PRIVACIDAD del tratamiento de datos personales el dia de
inscripcion.

1. CUOTA DE RECUPERACION
1. Comunidad Politécnica

$349.00 (Trescientos cuarenta y nueve pesos 00/100 M.N.)

Personal académico, personal no docente; personal directivo del Instituto Politécnico Nacional y
de sus organismos auxiliares, alumnos, egresados y usuarios de servicios de capacitacion,
consultorias y asesorias brindados por el CVDR unidad Oaxaca, con identificacion legible y
comprobante de servicio del IPN en el que se patrticipo.

Para tener derecho a este beneficio deberés:

Presentar en el mddulo de inscripcién y el dia de la entrega de paquetes, credencial vigente que
los acredite como parte de la Comunidad Politécnica: alumnos, egresados, personal académico,
personal no docente y personal directivo del instituto y de sus organismos auxiliares egresados y
usuarios de servicios de capacitacion, consultorias y asesorias brindados por el CVDR Oaxaca,
con identificacion legible y comprobante de servicio del IPN en el que se participo.


https://www.cvdroaxaca.ipn.mx/actividades-ipn/carrera-ipn-once-k/
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2. Publico en general.
$379.00 (Trescientos setenta y nueve pesos 00/100 M.N.)
3. Atletas con discapacidad *
$349.00 (Trescientos cuarenta y nueve pesos 00/100 M.N.)
*Para tener derecho a este precio deberas presentar tu certificado de discapacidad, de lo contrario
deberas cubrir la diferencia de precio de la inscripcién de publico en general al momento de recoger tu

paquete de corredor.

La inscripcion es personal e intransferible, queda prohibida su venta.

M. EXONERACION DE RESPONSABILIDAD.

Es indispensable marcar la casilla de aceptacién de la carta de exoneracion digital al momento de tu
registro. En caso de ser menor de edad, el padre, madre o tutor(a) también debera marcar la casilla de
aceptacion de la carta de uso de imagen de Canal Once por ser un evento televisado.

IMPORTANTE:

Recomendamos te sometas a un examen médico antes de la carrera, toda vez que el estado de
salud de los competidores es responsabilidad de cada corredor.

V. ENTREGA DE PAQUETES DE LAS Y LOS COMPETIDORES
Fecha: Jueves 26 de noviembre 2026 y viernes 27 de noviembre de 2026.

Lugar: Centro de Vinculacién y Desarrollo Regional unidad Oaxaca, Hornos 1003, Col. Noche Buena, Santa Cruz
Xoxocotlan, Oaxaca, C.P. 71230.

Horarios: o 26 de noviembre 2026 de 10:00 a 19:00 horas.

o 27 de noviembre 2026 de 10:00 a 19:00 horas.

¢ QUE NECESITAS PARA RECOGER TU PAQUETE?

e Presentar Identificacion oficial vigente con fotografia.

Comprobante de la cuota de recuperacion.

e La entrega de paquetes es PERSONAL, esto es, s6lo el competidor inscrito podra recoger su
paquete.

e El competidor que no recoja su paquete en el dia, horario, y lugar indicado perdera todo derecho
derivado de su inscripcion.
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e Todo participante inscrito cede al Comité Organizador el derecho de utilizar su nombre e imagen
en cualquier promocién con motivo del evento.

e En caso de que se recojan varios paguetes, también se debera entregar copia simple de la
identificacion oficial del competidor (INE, licencia de manejo vigente, pasaporte vigente o
credencial escolar para el caso de menores de 18 afios).

IMPORTANTE:

e No se entregaran paquetes el dia de la carrera.

e El competidor que no recoja su paquete en el lugar, fecha y horarios indicados perdera todo
derecho derivado de su inscripcién. En ningln caso tendra derecho a la devolucién de su cuota
de recuperacion.

e El cierre de la entrega de paquetes sera el dia viernes 27 de noviembre de 2026 a las 19:00
horas y no habra tiempo extraordinario de tolerancia.

V. DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LA Y EL COMPETIDOR
Derechos a;:

Una playera alusiva al evento.

Una gorra alusiva al evento.

Una medalla (al terminar la carrera).

Un ndmero de competidor.

Hidratacion durante el recorrido y en la zona de meta.

Asistencia médica y de proteccion civil.

Se contara con seguridad durante toda la ruta.

Guardarropa.

Uso del servicio de sanitarios.

Un paquete de recuperacion: bebidas, barra energética y fruta después de cruzar la meta.
Seguro de corredor, que cubrira accidentes que se produzcan como consecuencia directa
del desarrollo de la competencia, y no como resultado de un padecimiento previo, imprudencia,
negligencia o inobservancia del reglamento y/o las leyes correspondientes, con base en la
cobertura descrita en la hoja de exoneracion.

Obligaciones de:

Atleta con discapacidad el competidor debera participar con un guia durante su recorrido.
Portar nimero de participante al frente, a la altura del pecho.

Arrancar en su bloque de salida correspondiente.

Respetar la linea y horario de salida.

Segquir la ruta marcada.

Respetar a participantes, jueces, staff, servicio médico, proteccion civil, prensa y/o miembros del
comité organizador.

e Terminar la carrera en el tiempo maximo establecido en esta convocatoria.

VI. RUTAS Y MAPA DE LA RUTA
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5 k: Descripcién de la ruta y mapa de la ruta:

La carrera IPNONCEK 2026, efectiia un recorrido de cinco kilémetros por la naturaleza en el majestuoso Parque
Nacional Benito Juarez, ubicado en el Ejido Donaji, ubicado al norte de la Ciudad de Oaxaca, a través de la
siguiente ruta:

0
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IMPORTANTE:

e Por seguridad de las y los participantes, el comité organizador podra hacer ajustes de Ultima hora
en el recorrido y fechas de entrega de paquetes y previo a la carrera, lo cual se notificara por los
medios de comunicacion oficiales del IPN.

e No se permitira la entrada al area de meta a los competidores que no tengan debidamente
colocado su numero original integrado en el pecho.

e Esta prohibido intercambiar, copiar o duplicar el nimero original asi como participar con dos o
mas; hacerlo te haré perder todos los derechos de tu inscripcion.

VII. HORARIOS DE ARRANQUE.
5k 07:00 horas.

VIll.  PUNTOS DE ABASTECIMIENTO.

En la distancia de 5k (competitiva) estaran ubicados en el trayecto de la ruta y en la zona de meta.
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IX.  JUECES.

El comité organizador designara a los jueces y sus decisiones seran inapelables. Cualquier asunto no
previsto en estas bases sera sometido a consideracion del comité organizador.

X. REGLAMENTO Y AVAL.
Esta carrera cuenta con el aval del Instituto del Deporte del Estado de Oaxaca.
XI. MOTIVOS DE DESCALIFICACION.

e Copiar, reproducir, modificar o intercambiar el nUmero de competidor, o portar mas de uno
durante la carrera.

No tener colocado el nimero de corredor al frente de la playera durante toda la competencia.
Estar delante de la linea de salida en el momento de dar la sefial de inicio de la carrera.
Arrancar en un grupo de salida que no corresponda a la distancia a la que se inscribi6.

No cruzar los puestos de jueceo ubicados en la salida, en el recorrido y en la meta.

No seguir la ruta marcada.

Actitudes antideportivas con corredores, jueces, staff, servicio médico, proteccién civil, prensa
y/o miembros del comité organizador.

No reunirse en el area de salida.

Correr con mascotas o carriolas.

e Proporcionar documentos o informacion falsa.

Xll.  LIMITES DE TIEMPO.
Por seguridad de los competidores, los limites de tiempo oficiales para completar los recorridos son:

5k: 01 hora

IMPORTANTE:

El Comité Organizador, el IPN y Canal Once no son responsables de los participantes que se
mantengan en la ruta una vez concluido el tiempo limite antes indicado.

Xlll.  SERVICIOS MEDICOS.

Se ofrecera asistencia médica con ambulancia y personal especializado durante el recorrido y en la zona
de meta.

XIV. PREMIACION.
Al finalizar la competencia y después de haber recibido los resultados oficiales por parte de los jueces,
el comité organizador llevara a cabo la ceremonia de premiacion de los tres ganadores absolutos de 5

km rama varonil y femenil.

Deberdn mostrar su identificacion para acreditar su personalidad.
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1. PREMIOS A LOS GANADORES ABSOLUTOS

Se entregara trofeo y monedero electrénico para los GANADORAS ABSOLUTAS de 5k, para la rama
Femenil, distribuidos de la siguiente forma:

- $3,000.00 (TRES MIL PESOS 00/100 M.N.) para la primera mujer que cruce la meta.

- $2,500.00 (DOS MIL QUINIENTOS PESOS 00/100 M.N.) para la segunda mujer que cruce la
meta.

- $2,000.00 (DOS MIL PESOS 00/100 M.N.) para la tercera mujer que cruce la meta.

De igual manera en la Rama Varonil se entregara trofeo y apoyo econémico para los GANADORES
ABSOLUTOS de 5k, distribuidos de la siguiente forma:

- $3,000.00 (TRES MIL PESOS 00/100 M.N.) para el primer hombre que cruce la meta.

- $2,500.00 (DOS MIL QUINIENTOS PESOS 00/100 M.N.) para el segundo hombre que cruce la
meta.

- $2,000.00 (SEIS MIL PESOS 00/100 M.N.) para el tercer hombre que cruce la meta.

IMPORTANTE

Los participantes que hayan ganado algun premio en los concursos que se llevaran a cabo (la sede
indicard donde, como y cuando se llevara cabo la entrega), serd& OBLIGATORIO presenten original y
copia simple de alguna identificacién (INE, licencia de manejo o pasaporte vigente o credencial escolar,
asi como original y copia simple del acta de nacimiento para el caso de los menores de 18 afios) y el
original del nimero oficial de corredor.

La entrega de premios para los ganadores absolutos de 5K, asi como de las y los participantes que
resulten ganadores de los concursos que se realizaran al finalizar la carrera, se llevara a cabo los (los
dias que indique la sede), en donde sefiale la sede.

ES REQUISITO INDISPENSABLE LA PRESENTACION DEL NUMERO DE CORREDOR ORIGINAL
E IDENTIFICACION OFICIAL VIGENTE PARA ACREDITAR SU PERSONALIDAD.

SIN EXCEPCIONES

El Competidor que resulte ganador, sera responsable de mantenerse informado a través de
correo electronico y teléfono proporcionados al momento de su inscripcion.

Todo premio que corresponda a un menor de edad debera ser recibido por su padre, madre o tutor,
quien deberd acreditar tal circunstancia con documento idoneo que acredite dicho parentesco, el cual
deberéa exhibir en original y copia simple.

*Transcurrida la fecha sefialada para la entrega de premios, el comité organizador se reserva el
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derecho de entrega de los premios que no hayan sido reclamados.

XV. RESULTADOS.

Los resultados oficiales de la competencia se publicaran el dia 28 de noviembre de 2026, a partir de las
12:00 (en la pagina web del Centro de Vinculacion y Desarrollo Regional Unidad Oaxaca) donde podras
consultarlos.

Los resultados de los ganadores podran ser consultados en la carpa de Jueces; contaras con 30 minutos
a partir de que crucen los tres primeros lugares absolutos para realizar alguna protesta de manera verbal
ante el juez designado para tal efecto.

Tiempo oficial

Es el tiempo que registran los jueces oficiales de la competencia y se toma desde el momento del disparo
de salida hasta que cruces la linea de meta, pasando por los puntos de control en la ruta. Con base en
este resultado se determina a los ganadores de la competencia.

Nota importante: Para efectos de la premiacion, el tiempo que se toma es el OFICIAL.

XVI. COMERCIAL.

Esta estrictamente prohibido realizar cualquier tipo de actividad promocional en los lugares en los que
se verifiquen toda clase de actividades relacionadas con esta carrera (inscripcion, entrega de paquetes,
desarrollo de la carrera, entre otros), asi como correr con botargas o realizar cualquier accién publicitaria
o promocional dentro del recorrido. El comité organizador se reserva el derecho de retirar a quien efectle
cualquier actividad comercial o publicidad no autorizada y, en su caso, iniciar las acciones legales a que
haya lugar.

XVII. USO DE MARCAS.

La imagen grafica y el logotipo de la Carrera IPNONCE K 2026, “Un legado en movimiento” no pueden
utilizarse sin previa autorizacién por escrito del comité organizador.

El escudo, lema, himno, siglas y demas simbolos distintivos del Instituto Politécnico Nacional son marcas
y obras intelectuales susceptibles de proteccién por el Instituto Mexicano de la Propiedad Industrial y el
Instituto Nacional del Derecho de Autor. No se autoriza el uso o explotacién en cualquier forma o medio
de estos simbolos, ni el uso, aprovechamiento, explotacion, comercializacion, publicidad, difusion y
propaganda de bienes, productos ni servicios que ostenten estos simbolos.

ESTA CONVOCATORIA SERA PUBLICADA EN LA PAGINA INSTITUCIONAL
(WWW.CVDROAXACA.IPN.MX)

ESTA CARRERA SERA TRANSMITIDA POR LA SENAL DE TELEVISION DEL CANAL ONCE,
EMPRESAS ALIADAS Y REDES SOCIALES Y SE LLEVARA A CABO PARA PROMOVER LA
CONVIVENCIA DEPORTIVA Y FAMILIAR SIN PERSEGUIR FINES DE LUCRO. EL INGRESO
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GENERADO POR LA REA]_IZACIC)N DE ESTE EVENTO, SE UTILIZARA PARA CUBRIR LOS
GASTOS DE ORGANIZACION DEL MISMO Y SI QUEDARA ALGUN EXCEDENTE SE UTILIZARA
PARA MEJORAR LA INFRAESTRUCTURA DEL INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL.

AUTORIZACION DGRTyC

ESTA CARRERA SE LLEVA A CABO PARA PROMOVER LA CONVIVENCIA
DEPORTIVA'Y FAMILIAR SIN PERSEGUIR FINES DE LUCRO.

AGRADECIMIENTOS

Federaciones, patrocinadores oficiales, y de manera especial a todas las y los corredores que participan
en esta carrera, ya que sin su presencia este evento no seria posible.

iHuééélum, Huééélum, Gloria
A la Cachi Cachi Porra
A la Cachi Cachi Porra
Pim Pom Porra
Pim Pom Porra
Politécnico, Politécnico
Gloria!



